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Reto 1

Continuacion
de actividades
practicas de
internos y
pasantes

Comunicacion con hospitales y clinicas.

Comunicacion con alumnos.

Capacitacion COVID.

Dotacion de EPP.

Evaluacion personalizada de vulnerabilidad
(incluyendo salud mental).




Regreso voluntario a las actividades
REtO 1 practicas en clinicas y hospitales:

* Colocacion temporal de algunos internos y
. . L pasantes en el programa de seguimiento a
CO ntl nuacion distancia para pacientes COVID del CM ABC.
de actividades |
* Elresto de los internos y pasantes regresaron
pra'ctlcas de a las actividades clinicas.
|nte rnos y * Los pasantes fueron ubicados en rotaciones

clinicas supervisadas con alto contenido

pasa ntes académico y retornaron a las clinicas de APS
en cuanto fue posible.
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Adaptaciones a
los programas
académicos de
internado y
servicio social

* Programa académico de internado:

* Se migré a un modelo 100% virtual desde los
hospitales tanto sincrénico como asincrdnico.

* E| de la rotacion de medicina comunitaria se dio
de forma virtual desde la universidad.

* Programa académico de servicio social:
* Se migré a un modelo 100% virtual desde la
universidad tanto sincrénico como asincronico.

* Se diseflaron nuevas sesiones del programa
ECHO sobre algunos temas (COVID, salud
mental, ECD frecuentes, entre otros).




* Todos los cursos fueron migrados a un modelo 100 % virtual
sincronico y asincronico:

REtO 3 * Practicas en linea desde:

* Centro de simulacion (ruidos cardiacos, parto, uso clinico
de farmacos, diseccion virtual...).

* Anfiteatro (demostraciones en tiempo real de diseccion).

AI U m nOS de * Quirdfano (técnicas de lavado y uso vestimenta quirurgica,

suturas en manitas de puerco).

’ °
Cu FSOS CI | n |COS * Laboratorio de ensefianza y laboratorio de histopatologia:
y bésicos * Presentacidn de casos clinicos interactivos.

* Pasos de visita hospitalaria virtuales.
* Grabacion de cirugias y realizacion de videos explicativos.

* Presentacion virtual de casos clinicos reales (alumnos, familiares
de alumnos).
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Alumnos de
cursos clinicos
y basicos

* Una vez que fue posible regresar a las
instalaciones de la escuela de medicina:

Programa de reposicion de practicas y reinicio de
actividades regulares en el centro de simulacion
(incluyendo pacientes estandarizados), anfiteatro,
quirdfano y laboratorios de ensefianza.

Realizacion de ECOEs.

Se reiniciaron los cursos BLS y ACLS.




* Antecedentes:
* Uso de Zoom, ExamSoft, aplicaciones para

RetO 4 sesiones interactivas (Poll Everywhere, Kahoot) y

creacion de videos desde 2017.
e Algunos cursos en linea o hibridos desde 2019.

e Seleccidon de herramientas tecnoldgicas

SE|ECC|én de para funciones especificas:

e Zoom.

herra m ientas * LMS de la Universidad.

7 e * ExamSoft con vigilancia remota.
tecnOlOgI CaS * Aplicaciones especificas con tutoriales y equipo

de apoyo personalizado para los profesores.
e Camaras de video GoPro.
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Aspectos
logisticos

Planeacion desde la direccidon y subdireccidn
académica.

Apoyo a profesores y alumnos por las coordinaciones
académicas.

Comunicacion (informar y escuchar a todos los
involucrados).

Flexibilidad (cambios rapidos dia con dia).

Adaptaciones para evitar el agotamiento de los
alumnos.

Apoyo a profesores y colaboradores (COVID, salud
mental...).
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Otros apoyos

Talleres de salud mental.
Referencias a la Unidad de Psicologia Clinica.

Préstamos de equipos de cOmputo a alumnos y
profesores.

Apoyo econdmico a través de becas.
Seguimiento cercano de casos COVID.

Estrategia de prevencion de contagios COVID
para el regreso a las actividades presenciales.
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