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Telesimulacion:

una estrategia
para el desarrollo

de habilidades
clinicas

Dr. Eduardo Mercado Cruz
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El 27 de febrero 2020
el INER confirmé el

primer caso de
COVID-19 en México
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Nuevas
formas de
evaluacion
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Nuevos
roles
docentes




&Q)

Pérdida sustancial de las
oportunidades para el
aprendizaje clinico
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clinicas

&
Competencias R
&
'

Comunicarnos con el enfermo y otros
profesionales

Obtener informacion y antecedentes
médicos relevantes

Identificar signos fisicos

Interpretar la informacion y los resultados
de las pruebas diagndsticas

Integrar diagndsticos y realizar
intervenciones terapéuticas

Tsang ACO, Shih KC, Chen JY. Clinical skills education at the bed-side, web-side and lab-side. Educ. 2021;55(1):112-4



. Qué aprende exactamente un
estudiante de medicina en un hospital?

.Como podemos desarrollar
habilidades clinicas fuera del
hospital?
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Practicas Clinicas Virtuales
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Cuerpo docente
colegiado

Profesionalismo médico

* Profesionalismo
+ Aspectos éticos
* Reszponsabilidades legales
* Relacion medico paciente

Integracion clinica:

* Pensamiento critico
= Juicio clinico
* Toma de decisiones
* Manejo de la informacian
= Hahilidades dinicas:
* Diagnastico
* Tratamiento
* Pronostico
= Rehabilitacion
= Comunicacidn:
* Efectiva
= Afectiva
* Empdtica -~
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Competencias
clinicas a
desarrollar

Contenido curricular L
asignaturas clinicas
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Semestre Asignaturas

Imagenologia, Medicina Psicolégica y Comunicacion, Primeros
Quinto Auxilios para Estudiantes de Medicina y Propedéutica Médica y
Fisiopatologia
Cardiologia, Hematologia, Integracién Clinico Basica |,
Més de 100 casos Sexto Nefrologia, Neumologia, Otorrinolaringologia, Psiquiatria y
Urologia
Y 4 N
clinicos para 28

asignaturas

Dermatologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Neurologia,

Nutricion Humana y Oftalmologia

Ginecologia y Obstetricia, Integracion Clinico Basica Il, Pediatria
Octavo N
y Rehabilitacion

Algologia, Cirugia y Urgencias, Geriatria, Infectologia, Ortopedia
Noveno ) ;
y Traumatologia y Reumatologia
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Mas de 100 casos
clinicos para 28
asignaturas




Recursos
tecnolégicos

Practicas clinicas virtuales
Estructura técnica

Realimentacion
constante por
docentes en
simulacién

B Evaluacién en A )
i nferenci i i6 !
Videoconferencia Il.nea en _—— Exploracién fisica
tiempo real —

interactiva

o e o

Centro universitario de

simulacion medica
L - Recursos audiovisuales en simulacién medica
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Modelos de
ensefanza clinica:
* SNAPPS
* CARE
* Aunt Minnie



NURSE

Westhill Hospital

Se trata de un paciente
masculino de 76 anos de edad
que ingresa al servicio de
urgencias a las 22:40 de la noche
porque después de caminar una
cuadra presentdé dolor toracico y
sensacion de falta de aire
















LCREDITAC

SIMULACION
cLiIiNICA
Cuarto Encuentro Internacional de Simulacion Clinica /-C" \e
“Brieicacs
Otorgan la presente

CONSTANCIA

A José Adrian Morales Acevedo, Gabriela Lugo Reyes, Ana Paola Quintos Romero, Eduardo
Mercado Cruz, Ramoén Ignacio Esperéon Hernandez

Por haber obtenido el PRIMER LUGAR con el trabaj

de investigacion:
Percepcion de los docentes sobre practicas clinicas virtuales con telesimulacion
en el marco del Cu a2 SiMex 2
Acreditacion y Certificacion en Simula
Para verificar la validez de esta constancia por favor ingresa a:

https Ywww.inscripciones.simex.unam.mx/'SIMEX/verificar constanciaSIMEX2020.php?iu=6e543d6b6dc58659d7d6d884adablefedTcd6557
Folio: 1 Firma digital: 6e54306b6dc58659d7d6d884adableded7cdE6557

OR DE LA FACULTAD

Dra. Ireng(D

G ECRETARIK G
PAELNCING - LINAZY -




Revista Investigacion en
Educacion Médica

nvestigacién
en Educacion Medica

Facultad de Medicina UNAM.
av. Universidad 3000

Ciudad Universitaria,

Cd. Mx. 04510. México

(55) 5622 66 66
ext. 82318

b2

riem@unam.m,
revistainvestedu@gmail.com
http//riem facmed.unam.mx/

FACULTAD DE MEDICINA.

Estimado Dr. Eduardo Mercado Cruz,

En relacion con su manuscnto titulado: "Telesimulacion: una
estrategia para desarrollar habilidades clinicas en estudiantes
de medicina” me es grato informarle que, en virtud de los
cambios realizados luego de la revisién por pares, se decidié
aceptarlo para publicacion. Le comunico también que su
articulo serd incluido en el volumen 40, octubre-diciembre
2021,

Agradezco su interés por difundir el producto de su trabajo de

investigacion en el campo de las ciencias de la salud en las
paginas de la revista, y le envio un cordial saludo.

Atentamente
“POR M RAZA HABLARA EL ESPIRITU"
Ciudad Universitaria, Cd. Mx., a 12 de mayo de 2021.

’

- k

Dr. Melchor Sanchez Mendiola
Editor



Es probable que cada vez estemos mas cerca de regresar a las
sedes hospitalarias

.Como optimizar los encuentros
clinicos con los enfermos?

:.Como regresar a

los entornos
clinicos? . i .
. Que competencias clinicas

pueden continuar
desarrollandose fuera del
hospital?
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Dr. Eduardo Mercado Cruz
Coordinador de Ciclos Clinicos




